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國立清華大學課程大綱【格式】          
                                                     

科號  組別  學分 3  人數限制 20 

上課時間 S abc 教室  

科目中文名稱 旅讀上海：城市的傳統、現在與未來 

科目英文名稱 
Study tour "Pearl of the Orient - Shanghai": the Tradition, Present and Future 
of the City 

任課教師 翁曉玲、張繼瑩 

擋修科目  擋修分數  

請勾選 
此科目對應之系所課程規畫所欲培養之核心能力 
Core capability to be cultivated by this course  

權重（百分比） 
Percentage 

 
自我瞭解與溝通表達 
Self-awareness, expressions & communication  

20
%  

 
邏輯推理與批判思考能力 
Logical reasoning & critical thinking  

20
%  

 
科學思維與反思 
Scientific thinking & reflection  

%  

 
藝術與人文涵養 
Aesthetic & humanistic literacy  

20
%  

 
資訊科技與媒體素養 
Information technology & media literacy  

20
%  

 
多元觀點與社會實踐 
Diverse views & social practices  

20
%  
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一、課程說明 

本課程為通識教育中心旅讀課程之一。為了使同學結合知識與實地

考察，培養人文素養與提升文化視野，特別開設「旅讀上海：城市的傳

統、現在與未來」課程。透過探究與考察上海，研習城市變化的軌跡，

同時探究城市發展的可能性。 

上海是中國重要市鎮，位於中國經濟的核心區域。歷史上曾經是人

文薈萃之地，至清末開港通商後，上海又變成中國與世界接觸最重要的

據點。無論在傳統社會、西學東漸、革命風潮、抗日戰爭等重要時段，

都曾是重要的歷史舞台、享有東方明珠之美譽。因此，很適合用來作為

理解近 500 年亞洲歷史變化的田野調查點。 

本課程預計於 112 學年度下學期推出，透過工作坊、讀書會以及田

野調查，對上海進行系統的學習。課程預計調查的地點包括：上海老城

區、外灘、民國人物故居、抗日現場四行倉庫以及當代產業園區。由各

點共同組成中國城市發展的線索，以及傳統與現代的交織。 

    授課方式採取兩階段授課：預計於行前課程舉辦兩日工作坊，作為

對上海的背景認識。行前每個月舉辦一次田野讀書會，閱讀田野的相關

文獻，增加對上海的認識。預計於第 20 週出發前往上海進行為期一週的

考察。 

 

二、指定用書 教材會於各講課、田野調查時，由授課教師統一製作提供。 

三、參考書籍 

王立民，《上海租界法制史話》（上海：上海世紀出版集團出版發行，2001） 
王維江，呂澍（輯譯），《傾蓋如故：德語文獻中的民國上海》（上海：上

海人民出版社，2023）。 
呂芳上編，《中國抗日戰爭史新編》（台北：國史館，2015）。 
李孝悌，《中國的城市生活》（台北：聯經出版公司，2005）。 
周陽山，《中國研究導論》（主編）（台北：行政院大陸委員會，2007）。 
周陽山，《轉變中的共黨世界》（台北：遠流出版公司，1991）。 
姚遠，《上海租界與租界法權》（上海：上海三聯，2016）。 
洪伯邑等，《田野敲敲門：現地研究基本功》（台北：台灣大學出版中心，

2021）。 
胡曉真、王鴻泰編，《日常生活的論述與實踐》（台北：允晨，2011）。 
秦量編，《上海孫中山宋慶齡文物圖錄》（上海：上海辭書出版社，2005）。 
馬學強、宋鑽友，《上海史話》（北京：社會科學文獻出版社，2011）。 
梁元生，《晚清上海 : 一個城市的歷史記憶》（香港 : 中文大學出版社，
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2009）。 
連玲玲，《打造消費天堂：百貨公司與近代上海城市文化》（台北：中央

研究院近代史研究所，2017）。 
 
田野文獻讀書會閱讀資料 
一、文學類 
白先勇，〈上海童年〉 
林徽音，〈城隍廟的燈市與香市〉 
郁達夫，〈上海的茶樓〉 
穆木天，〈弄堂〉 
薛理永，〈棚戶區〉 
魯迅，〈上海的少女〉 
王安憶，〈上海的女性〉 
周作人，〈上海氣〉 
沈從文，〈論「海派」〉 
二、語言類 
孟兆臣，《老上海俗語圖說大全：洋涇濱圖說》（選編） 
汪仲賢、許曉霞，《上海俗語圖說》（選編） 
預計編纂 30 則 
三、歷史地圖類 
斯波義信，《中國都市史》（上海部分，經由改寫後版本） 
《上海歷史地圖集》（選編） 
〈認識公共租借〉（改寫自《舊上海史料彙編》） 
〈徐家匯大教堂〉（改寫自《老話上海法租界》） 
王德斐，〈孫中山先生曾在這裡居住－－上海孫中山故居紀念館簡介〉 
https://www.yatsen.gov.tw/information_136_93434.html 
上海宋慶齡故居官網 
https://www.shsoong chingling.com/ 
彭緒萍、應秀菊，〈宋慶齡故居紀念館參觀記〉 
https://www.archives.sh.cn/datd/zdjc/202304/t20230414_67903.html 
中共一大紀念館官網 
https://ww w.zgyd1921.com/about.html 

四、教學方式 

一、本課程預計授課方式有三個部分，包括：城市史探究工作坊、田野

文獻讀書會以及田野調查三個部分。以下詳細分述： 

（一） 城市史探究工作坊 

為使同學能夠快速掌握上海在近 500 年歷史上的特色與內涵，因

此設計此工作坊。時間運用下學期的周末，舉辦兩天課程。第一

天課程內容以上海城市的社會文化進行討論。第二天課程將針對
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租界法權、抗日戰史以及中共黨史等議題進行研討。 

（二） 田野文獻讀書會 

田野調查前，課程將準備田野調查的文獻，讓同學建立文字系統

的知識，並且具有討論文獻的能力。於 3、4、5、6 月各舉辦一次

田野文獻讀書會。 

（三） 田野調查 

預計於 6 月份第 20 週時出發，預計 7 天的行程。 

二、課程評量方式採取出席、撰寫工作坊心得、讀書會討論以及田野報

告三項成績。 

（一） 出席以工作坊、讀書會以及田野調查為考核重點，田野調查若

未能全程出席，本課程不予以計分。 

（二） 撰寫工作坊心得，同學必須在工作坊結束後，撰寫 2000 字以上

的心得。 

（三） 讀書會討論為發言成績，參與線上讀書會，並有發言事實。 

（四） 田野過後，必須繳交具有反思文獻與田野調查活動的報告書。

不得少於 6000 字，需兼具圖文。 

五、教學進度 

（一）課程說明會：2024 年 2 月 22 日（四）晚上 19:00-20:00 
   地點：GoogleMeet 
 
（二）城市史探究工作坊：2024 年 3 月 23-24 日（六、日） 
預計探討主題： 
明清城市生活概論、雅俗的辯證—傳統文人的生活觀、十里洋場的上海、

上海租界、法制與法權、四行倉庫與抗戰─以兵推的觀點、中共當代史的

議題與宣傳等 
 
備註：3 月初將通知同學須繳交護照、台胞證或相關赴陸購買機票之相關

證件的影本，以供確認機票訂位事宜。請修課同學在此前自行完成相關

證件辦理。 
 
（三）田野文獻讀書會 
預計 3/29、4/26、5/31、6/28，舉辦線上讀書會，每次以兩小時為限。 
 
（四）田野調查行程（教師保有行程調整權） 
田野調查以每日一主題進行主題式調查。 
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日期 
6/30 
(日) 

7/1 
(一) 

7/2 
(二) 

7/3 
(三) 

7/4 
(四) 

7/5 
(五) 

7/6 
(六) 

主題 出發日 
溯源 
與塑造 

傳統的 
多樣貌 

新時代 
與革命 

戰爭 
與和平 

未來 
城市 

賦歸日 

早上 
08:00- 
12:00 

集合 周庄古

鎮體驗 
徐 家

匯：徐

光啟紀

念館、

徐家匯

大 教

堂、徐

家匯藏

書樓 

孫中山

與宋慶

齡故居

的歷史

敘述 

四行倉

庫與抗

戰 史

（含蘇

州河沿

岸區漫

步） 
 

清華校

友企業

參訪 

綜合討

論 

下午 
13:00- 
17:00 

出發 周庄古

鎮體驗 
租界與

名人故

居區 
老城區

與城隍

廟 

參訪復

旦大學 
外灘與

上海的

流行 

彈性時

間 
下午班

機回臺

灣 
 

晚上 
19:00- 
21:00 

相見歡 田野討

論與報

告 

老城隍

廟街區

探索 

田野討

論與報

告 

南京路

探索 
自由活

動 
 

住宿 上海 上海 上海 上海 上海 上海  
 

六、成績考核 

1. 出席 10％   
無故缺課三節無法計分（工作坊或讀書會）或田野未全程參加者本課程

不予計分。 
2. 工作坊心得 25%  
心得不得少於 2000 字 
3. 讀書會發言 20%   
每次讀書會發言佔 5%的成績。 
4. 田野報告 45%   
綜合撰寫學習內容與田野的討論，不得少於 6000 字。 

七、講義位址 
    http:// 
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