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一、選劇動機 
 

一、 為什麼選擇這個劇本？ 

我們小組當初在挑選期末劇本時，想找一部「角色情緒飽滿、台詞話中有話」的作

品。《附子》這部劇最吸引我們的地方，就在於它那種看似平靜、實則充滿壓抑的關係。

角色之間雖然身處同個空間，但講出來的每句話都帶著微妙的心理試探，這種暗流洶湧

的張力讓我們覺得非常有挑戰性，也很想看看透過「讀劇」的方式，能不能把這種緊繃的

氛圍和台詞細節傳達給觀眾。 

二、 團隊編制與核心角色的契合度 

除了文本本身的吸引力，最決定性的因素其實是我們小組的人數編制與組員特

質。《附子》的核心角色包含三位劇中人物，並搭配一位說書人，這個結構剛好跟我們小

組的人數完美對應，每位組員都能分配到一個很有發揮空間的角色，各司其職。 

在討論分工時，我們一致認為組員的表演特質，非常適合詮釋劇中那兩位需要強

大戲劇張力的「管家」。這兩個管家是全劇非常關鍵的靈魂，很考驗演技與聲音表情的層

次。這種「演員與角色高度契合」的直覺，讓我們在排練初期就碰撞出很好的火花，也讓

我們更有信心能把這齣戲做好。 

三、 課堂改編經驗的延續與「全本讀劇」的實務考量 

這部劇本最棒的地方在於它很有延伸性，給了我們很多小改跟延伸的空間。其實

在學期中的課堂練習時，有過針對其中一小段進行微調與改編，當時的改編嘗試大家都

玩得非常開心，也很喜歡我們自己調整出來的內容。因為那次在課堂環節建立的成就感

與默契，讓我們決定把當初改編的精華內容直接延續、融入到這次的期末呈现裡。 

也因為我們真的很喜歡這個劇本，在評估籌備時間允許的情況下，我們小組最後

決定直接挑戰《附子》的「全本讀劇」。我們認為，完整讀完一整齣戲，才能把情感從前期

的鋪陳到後續大爆發的軌跡完整表現出來。雖然全本的台詞量和節奏掌控難度很高，但

結合了我們組員對管家的詮釋、以及改編內容的加持，讓這項嘗試成就了我們的期末成

果。 
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二、分工表 
一、讀劇分工表 

 

姓名 分工 

卓政賢 飾演二管家、改編劇本、錄製音效 

柯霆翰 飾演大管家、改編劇本、錄製音效 

蔡昀芯 飾演主人、改編劇本、錄製音效 

施亭妤 擔任說書人、改編劇本、錄製音效 

 
二、期末書面報告分工表 
 

姓名 分工 

卓政賢 要點與反思25%、工作本30% 

柯霆翰 要點與反思25%、工作本30% 

蔡昀芯 要點與反思25%、工作本30% 

施亭妤 選書動機、要點與反思25%、工作本10% 
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三、選劇籌備要點與反思 
這次期末讀劇中，我們這組選擇的劇本是日本能劇中的狂言《附子》。當初會選擇

這部作品，是因為我們在課堂上第一次接觸它時，其實都不太能理解它的笑點在哪裡。

光是照著劇本唸台詞時，會覺得有些對話既冗長又無趣，甚至不太明白這部作品為什麼

會被視為喜劇。後來老師在課堂上帶領我們用不同方式詮釋劇本，並嘗試加入自己的理

解與創意改編後，我們才逐漸發現它真正有趣的地方。 
相較於其他較沉重、帶有政治議題或女性議題的劇本，《附子》是一部更純粹探討

人性好奇心、慾望與機智的喜劇。它沒有太複雜的背景設定，卻能透過荒謬的劇情與角

色之間的互動，展現出一種惹人發笑又充滿生命力的魅力。也因為那次課堂改編的經驗

讓我們自己都覺得很好笑，所以當期末需要分組演出時，《附子》立刻成為我們腦海中的

第一選擇。 
除此之外，《附子》的角色配置也非常適合我們這組。劇中主要有兩位管家、一位

主人以及一位說書人，剛好對應我們四位組員，因此在角色分配上不需要做太多調整。

再加上我們四位組員本來就認識，也都有同台演出的經驗，彼此之間有一定默契，所以

在準備初期，我們對這次演出其實抱有很大的信心，覺得一定能把這部作品真正有趣的

地方呈現出來。 
我們認為《附子》最吸引人的地方，在於它有很大的延伸與改編空間。由於原劇本

使用較多文言式的語句，若只是照著原文讀，觀眾可能不容易立刻理解劇情，也不容易

感受到其中的笑點。因此我們決定以生活而自然的台詞作為改編核心，重新修改整個劇

本，並把台詞改成更貼近現代人說話方式的版本。這樣的改編一方面能讓演員更快進入

角色，讀過劇本後就能直觀理解劇情與情緒；另一方面也能讓觀眾更輕鬆地跟上故事發

展，不會因為語言距離而錯過笑點。 
在改編的過程中，我們並沒有破壞原作的核心精神，而是保留了原本荒唐可笑的

情節，再加入一些現代人更熟悉的語氣、笑點與互動設計。例如我們增加了兩位管家之

間的鬥嘴、動作拉扯，以及一些簡單易懂的彩蛋，讓原本緊湊的劇情變得更加活潑，也

讓角色形象更加鮮明。這些新增的設計不只是為了搞笑，也讓演員能更貼近自己的特質

去詮釋角色，表演起來更自然。 
《附子》的笑點主要來自兩個部分。第一個是劇情本身的荒謬性。主人明明再三交

代附子有劇毒，千萬不能亂碰，更不能亂吃，但兩位管家卻因為好奇心與貪吃，最後還

是把附子吃掉了。吃完後，他們不但沒有冷靜思考該怎麼處理，反而開始胡思亂想，甚

至把家中的東西砸得亂七八糟。這種明知故犯，卻又越補越糟的發展，正是這部作品最

主要的喜劇來源！ 
第二個笑點則來自兩位管家之間的互動。大管家像是那種很有主見、但常常提出

餿主意的人，遇到問題時不是冷靜分析，而是立刻想出各種荒謬的方法；二管家則比較

像附和型角色，不管大管家說什麼都照單全收，幾乎沒有自己的判斷能力。兩人一搭一

唱、互相推波助瀾，最後把事情越弄越糟。這樣的角色組合很像現代喜劇中的搞笑搭檔

，因此我們在演出時特別注重對話節奏與彼此默契，希望做到一個人丟梗、另一個人接

梗，讓整體喜劇效果更加明顯。 
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在角色分配上，柯霆翰同學飾演的是大管家，卓政賢同學飾演二管家。因為他們

本來就有多次同台經驗，彼此也很熟，所以在排練時很快就能抓到對方的節奏。很多鬥

嘴與動作設計，都是在排練過程中慢慢加出來的。雖然有些地方並沒有特別事先溝通，

但正式演出時仍能靠默契接住對方的反應，這也是我覺得最有趣、最有成就感的地方。 
主人這個角色則和原本劇本中的形象有較大的差異。我們讓平常就很有個人特

色、也很適合碎碎念語氣的組員來詮釋主人，並把台詞重新改成更像日常生活中會出現

的說話方式。雖然主人出場時間相對較短，但透過語氣、情緒與台詞設計，仍然能在觀

眾心中留下深刻印象。 
而這次我們也有深刻體會到說書人的重要性。說書人並不只是單純念旁白的人，

而像是舞台上的「隱形導演」與定海神針。當三位角色在台上互相飆戲、製造衝突時，說

書人必須在旁邊保持冷靜，掌握每一次切入台詞的時間點，並把舞台上的荒謬行為用現

代語言翻譯給觀眾聽。說書人的存在讓整齣戲的節奏更穩，也讓觀眾能更清楚理解故事

推進的方向。 
整個讀劇活動中，最有趣的其實是排練過程。因為沒有正式道具，我們幾乎所有

東西都用紙來代替。排練時，為了湊出道具，我們摺了紙船和紙盒子，才發現大家其實

都忘記怎麼摺，只能一邊回想一邊拼湊，最後勉強做出看起來像樣的道具。錄製砸碗和

撕條幅的音效時，我們甚至拿自己的考卷和考試大抄來撕，撕開的那一刻真的非常解壓

，也成為排練過程中很好笑的回憶。 
最意外的驚喜是正式表演時的道具效果。我們把原本劇中裝糖的大罐子改成小

喉糖，本來只是想製造一種反差感，沒想到正式演出時一打開蓋子，糖果竟然瞬間噴飛

出來。這完全不在我們預期之中，但觀眾笑了，我們自己也差點笑場。不過身為非專業

演員，我們還是秉持著登台不笑場的精神，把這個意外接了下去。這也讓我感受到，舞

台表演有時候最迷人的地方，正是那些無法預測的瞬間。 
當然，這次演出也有讓我覺得可惜的地方。因為我們是最後一組上台，不知道是

不是接近下課，台下同學的反應並沒有我們原本預期得那麼熱烈。有些我們在排練時覺

得效果很好的笑點，正式表演時卻沒有得到太多笑聲，讓我在台上偶爾會感到有些尷尬

，也會懷疑是不是自己的表演方式還不夠到位。再加上正式演出時台詞還不算非常熟練

，戲劇張力也沒有整排時那麼足，這些都是比較可惜的地方。 
不過也正因為有這些不完美，這次經驗才更真實。讀劇雖然不需要完全背稿，但

一手拿著手機看劇本時，肢體動作和表情發揮多少會受到限制。因此，如何在有限的動

作空間中用聲音、表情、節奏與臨場反應撐起角色，是我這次學到很重要的一件事。未

來如果還有類似表演機會，我希望自己能更熟悉台詞，並透過更豐富的表情、更精準的

節奏掌握，讓觀眾更容易投入劇情。 
這次我們挑戰不刪減片段的「全本讀劇」，是場很印象深刻的學習歷程。從一開始

看不懂劇本的笑點，到後來重新改編、排練、設計音效與道具，再到正式上台演出，我們

不只是完成了一次期末成果發表，也真正把一部六百多年前的古典劇本，轉化成屬於我

們四個人的版本。 
總而言之，這次《附子》的演出讓我重新認識了這部作品。原本我們以為它是一部

閱讀起來有些枯燥的古典戲劇，但在實際改編與演出的過程中，我才發現它真正的魅力
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來自角色之間的互動，以及劇情本身荒謬卻合理的喜劇效果。雖然演出當下伴隨著不可

控的驚喜與一些遺憾，但正如喜劇的本質本來就在於擁抱荒謬，我們也在彼此的配合中

找到了屬於這組的默契與快樂。能和這群朋友一起發揮創意、錄製音效、設計笑點，並

把《附子》改編成我們專屬的表演，對我來說是一段非常難得也很珍貴的經驗。 
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四、劇本選段工作本 
 雙層麥香雞工作本_附子
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