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  幾下敲門聲過後，一名女人開門踏入她所在的休息室，女孩則跟在後頭，

腳下踩著不安的步伐，怯怯向前幾步，卻在和她對上眼後展露欣喜的笑容。 

 

  「靜敏，真是抱歉，我女兒一直堅持要來找妳訪問……」 

 

  「惠珠，妳太大驚小怪了啦！就說說話而已，有什麼好跟我客氣的。」 

 

  靜敏連忙起身和惠珠寒暄幾句，一面張羅給兩人的座位。但惠珠擺了擺

手，說不用準備她的位子。 

 

  「等會還有一位客戶要見呢，估計也會花上一段時間。真的抱歉啊，小雯

就麻煩妳了。」她拉著在一旁安安靜靜的女兒的手，對靜敏多次點了點頭，以

示歉意。 

 

  靜敏邀請小雯在桌前坐下。休息室裡就剩她們兩人了。惠珠是較靜敏要大

上幾歲的同事，過去一兩年到她家中作客時，也就自然和她的女兒，小雯，有

了幾次互動。小雯是個怕生的女孩，最初總是躲在房間裡，偶爾才會探頭出

來，偷偷觀察是怎麼樣的客人來訪。後來有次，靜敏在公園偶然遇見了獨自坐

在長椅上的小雯，走近一看才發現她正在畫畫，雖然筆觸略顯稚嫩，不過整體

而言卻畫得有模有樣，將在面前啄著地的鴿子描摹得栩栩如生，也精準捕捉到

了牠們起飛瞬間的姿態。 

 

  但小雯希望靜敏能幫忙保密。 

 

  她說父母都不希望她花太多時間在學校之外的地方，尤其接下來要就讀國

中了，所有的管束都變得越發嚴格，就連原先不過是普通興趣的繪畫也被完全

禁止。而這反而激起了她的反抗心。她開始更加賣力地畫，趁著下課、趁著父

母看不見的空隙時間，她被壓抑住的內心情感一點一點逐漸滲入畫中，僅僅透

過一枝鉛筆。一張接著一張，小雯說，她大概是真的喜歡上畫畫了。 

 

  小雯對她說了很多。靜敏從未想過，小雯實際上是個充滿如此多想法的孩



子，也沒想到自己會成為她願意開口訴說的對象。就像她也沒有預料到自己踏

實待人的性格，居然為她建立起穩固的客戶群。 

 

  大約是在那次偶遇之後，小雯就對靜敏產生了一股信任感，同時隨之而來

的還有憧憬的目光。這也是這次惠珠會帶小雯來見她的原因，據說是學校的作

業，要找一位崇拜的對象進行採訪。 

 

  靜敏其實有些不安，她不確定自己是否是個值得讓人－－尤其是個還在成

長階段的孩子－－效仿學習的對象，畢竟她有著那樣難以對人提起的過去。她

搖了搖頭，告訴自己現在不是思考這個的時候，現下重要的是盡快幫小雯完成

她的作業。 

 

  「幾個星期沒見了呢，小雯。第一次來我們工作的地方會不會緊張？要吃

點什麼嗎？」 

 

  小雯擺動著腦袋說了沒關係，接著拿出記錄用的筆和小冊子，擺放在桌面

上。 

 

  「那如果準備好了的話，我們就開始吧，妳想問我什麼問題呢？」 

 

  「我想問……我們的題目是要找一位自己崇拜的人，而靜敏姐姐妳獨立自

主的模樣是最讓我尊敬的地方。」 

 

  彷彿一股電流竄過靜敏的心臟，她差點跳了起來，甚至大叫出來。 

 

  她是嗎？ 

 

  她「已經」是這樣的人了嗎？ 

 

  「……所以，我想問姐姐，妳有沒有過無法做自己的時期呢？如果有的

話，又是怎麼克服成為現在這樣的？」 

 

  小雯的問題如同針一樣扎滿靜敏全身上下。她無法動彈，無法出聲，腦中

快速飛過這幾年來的人生片段，痛苦的、兩難的、掙扎的、拘束的、孤獨的，

她猶豫著該不該訴說的，她的人生。 

 

  她突然被困在一座巨大的迷宮中。靜敏覺得自己應該要先回應小雯些什

麼，她試圖整理思緒、組織語言，卻不斷在錯綜的岔口裡頻頻碰壁，原以為想



到要說什麼的下一刻，卻又狠狠撞上一道冷冰冰的牆。她奔跑著，拚命想跑到

能看見光的迷宮出口，想張開口，給予眼前的女孩一個聽上去成熟穩重的回覆

及答案。 

 

  終於，她看見一個隱約有著光的出路。 

 

  「小雯……妳會問出這樣的問題，」 

 

  但她懷疑這是否是正確的。 

 

  「是因為妳正面臨著無法做自己的困境嗎？」 

 

  她還是說出口了。 

 

  聽聞，女孩愣了許久。如同方才的靜敏一般。 

 

  後悔的情感湧上靜敏的心頭。她不應該為了短暫的逃避而擅自觸碰這名孩

子的內心的，真要做的話也該再更旁敲側擊一些，而非像這樣不負責任地將問

題丟回年紀才不到她一半的小雯。靜敏咬了咬唇，想收回剛剛的話，然而小雯

似乎下了某種決心，打算認真回應問題。 

 

  「是的。」 

 

  靜敏看見小雯的眼神飄移著，做了幾個安靜的深呼吸。「就像靜敏姐姐妳知

道的……我喜歡畫畫的這件事並不被接受。但除了這之外，最近我又發現了另

一件事……」 

 

  那雙小小的手不安地緊握在一起，眨眼的頻率提高了，原先掛在耳後的一

綹細髮緩緩垂了下來。 

 

  「我……」 

 

  她顫抖得好厲害。雙手即使交握住也無法壓抑，像是一隻無助的弱小動

物。靜敏心中閃過一個警訊，叫她應該阻止小雯繼續說下去。 

 

  「我好像……」 

 

  她連嘴唇都抖得不像是能說出話那樣。而靜敏終究還是選擇不發一語地聆



聽下去。 

 

  「我喜歡的，好像不是男生。」 

 

  窗外飄起了雨。 

 

* 

 

  自己剛剛的表情想必難看地嚇人。靜敏推開家門，面對一片黑暗，忍不住

又自責起來。她其實不怎麼了解小雯所說的那種事情，更不知道該如何幫助小

雯。 

 

  一枝鉛筆和兩本冊子就那樣被遺留在了休息室桌上。 

 

  話說出口後，小雯大概也被自己嚇住了，無暇收拾帶來的物品，只是頭也

不回地朝著門逃去。靜敏在原地動彈不得，她的腿、她的聲音、思緒都是。休

息室裡留下了她，以及小雯的祕密。 

 

  不怎麼大的房間中，此刻，擁擠得令人喘不過氣。 

 

  靜敏把小雯的物品帶了回來，雖然她對於還會再見面這點不抱太大希望－

－畢竟小雯是那樣慌張逃離的。她坐在餐桌前，隨手翻開了其中一本，映入眼

簾的並非預想中課堂的筆記內容，而是她當時在公園裡看見的，小雯的畫。 

 

  她又多翻了幾頁。有些畫的輪廓斷在了古怪的地方，就像是被硬生生打斷

才停止的那樣。有些染上滿滿的墨色，有些下筆很輕。甚至有一頁中，畫著兩

隻細手交疊的模樣。靜敏心跳加快了些，她覺得這本冊子敘說著小雯的故事。 

 

  她不太確定，她其實也不怎麼懂畫。可是在這一筆一劃由鉛筆構築出來的

世界中，一定包含了小雯生命中的某些部分。 

 

  尤其是那股強烈的孤獨，像當年的她一樣。 

 

  會不會，小雯從一開始就是打算來向她求救的？靜敏回想著女孩的語氣，

以及藏在恐懼背後、異常果決的眼神，女孩大概是下了極大的決心，終有一刻

要順著話題將她壓抑許久的困難對人說出口。 

 

  強迫自己壓抑的痛苦，靜敏也是懂的。她嘆了口氣，將桌面收拾好，漫不



經心地沖了個澡後倒在窄小的床上，感到全身無力。自己該做些什麼呢？她要

怎麼幫助小雯走回正軌？ 

 

  剛開始進入保險業時，靜敏還處在迷茫的階段，匆匆忙忙將店頂讓了，在

沒什麼選擇的情況下來到現在的公司，卻又對於自己的選擇毫無自信。最初的

生活絕對稱不上順利，總覺得自己的性格不適合、覺得自己還是得遵守社會中

無形的約束規範。這樣過了一陣子後的結果，就是「靜敏」這個人變得支離破

碎。 

 

  她不喜歡被拘束時的自己，同時也沒有勇氣去跟隨內心嚮往的方向。最終

卻哪一邊都做不成。 

 

  這時一位前輩出現了，是一名年紀大上靜敏許多的幹練女士，來到他們的

部門和上司傳達事項，並和其他員工們都依序聊了幾句。靜敏真正和她有更多

的接觸，是在結束與一名客戶的對談後偶遇的，前輩還對她有印象。她們客套

聊了一會，接著話題逐漸延伸到現在的工作上，還有私人的生活。 

 

  靜敏這時才知道前輩是個打算終身不婚的人，目前為止也確實實踐了。她

還沒有開口詢問，前輩就先告訴她：「和妳想的一樣，會有非常多社會壓力。」 

 

  「但我的家人曾經和我說，我能夠過得幸福，這才是他們最想看見的模

樣。所以我選擇了這條路。」 

 

  前輩的眼中彷彿閃著光，無所畏懼地直視前方。 

 

  「只有妳自己才會知道，妳眼中看見的是什麼。其他人希望妳做的，只不

過是他們看到的狹小的世界，永遠不可能是妳的世界。」 

 

  靜敏回憶起那段話，抓住薄透的被子，緊咬著牙，不讓淚水奪眶而出。過

去三十年來她總在意著他人的目光，目光中的譴責，目光中的期待。卻從未正

視自己眼前所看見的，結婚也好，逃開也罷，都是因為他人的眼神才去做的。

在前輩的點醒之下，靜敏才一步步開始學習以自己的角度去看世界，很緩慢，

但確實進步著。 

 

  那些畫就是從小雯眼中看出去的世界。 

 

  她爬下床，打開小燈，把小雯的圖又拿出來看了好幾遍。寂寞和孤獨絕對

是存在的，但除此之外還有著對生命的一線希望與溫暖。她最初聽到時是怎麼



想的？要把小雯帶回「正確」的道路上？ 

 

  那是她心中的正確，而不是小雯的。從何時開始，她也成為了所謂的「其

他人」？她應該要比任何人都還清楚，小雯需要的只是踏出屬於自己步伐的勇

氣，需要有人推一把。 

 

  花更多時間看著自己。這是小雯唯一需要改變的事。 

 

  靜敏仍然不懂為什麼女生會喜歡上同性別的女孩，更不懂那是什麼心情。

但那都是小雯眼中的世界，她要做的，就是在背後給予支持的力量。 

 

* 

 

  「靜敏啊，我女兒說上次好像還來不及訪問完，想要再和妳約一次時間。

如果妳不方便的話就和我直說啦！不用這麼寵孩子……」 

 

  「沒事！我有空，我這幾天都有空。」 

 

  隔天，休息室的門再度被打開。女孩走了進來，依舊是畏畏縮縮的樣子。 

 

  「小雯。」靜敏輕輕喊了她的名字。 

 

  女孩僵直在原地，挪動腳向後退了一步。 

 

  「上次的事對不起，妳應該被我嚇到了吧？在這次開始之前，我想先和妳

說說我的故事，妳願意聽嗎？」 

 

  之後靜敏把她所有本不願再面對的事情都告訴了小雯，即使有許多內容被

含糊帶了過去，有時需要安頓好心情才有辦法繼續說下去，但她終究說出來

了。靜敏不由得想，大概此時的自己才真正開始轉變了。 

 

  「還有，我很抱歉擅自看了妳的畫。但是謝謝妳。」靜敏翻開其中一面，

那是她的肖像畫，畫中充滿著一眼就能注意到的自信自立感。「謝謝妳告訴我，

妳眼中的我是這麼美麗的樣子。」 

 

  「讓我們一起成為這樣的人好嗎？一起試著做出能讓自己活出美好生活的

選擇，好嗎？」 

 



  小雯不停擦拭著淚，口中喃喃道出一連串的「對不起、對不起」，靜敏拍拍

她的背，遞出一條手帕。 

 

  窗外又下起了大雨。 

 

* 

 

  「靜敏姐姐，我想再跟妳說一個祕密。」 

 

  「爸媽還有我的朋友們，都不喜歡這樣灰灰的、沒有光的天空，說這讓人

無精打采，一點也提不起勁。」 

 

  「可是，我就是喜歡。」 

 

  在並非晴朗的天空之下，女孩露出了笑容。 

 

 

 

 

 

 

 

原作：袁瓊瓊〈自己的天空〉（1980） 

 

 


